LARARHANDLEDNING
Fatimas resa

Den har lararhandledningen ar till for att forbereda och fordjupa er
teaterupplevelse av pjasen Fatimas resa. Valj fritt bland dvningar utifran lust och
nyfikenhet. Du vet bast vad din klass behover.

Vi hoppas att den ska inspirera, locka fram kanslor och diskussioner om pjasen och
det samhalle som vi skapar tillsammans.

Innan ni ser forestallningen

Syftet med att prata om forestédllningen innan ar
e att Oppna upp for olika tankar och associationer for temat i pjasen
e att vacka nyfikenhet och intresse
e att Oka forstaelsen for att publiken ar viktiga medskapare

For en del elever kan det vara forsta gangen de far se en teaterforestallning. Beratta garna da
att teater ar en unik dverenskommelse mellan publik och aktorer dar vi befinner oss i samma tid
och rum, hir och nu. Ogonblicket ar unikt och kommer aldrig ater. Férbered eleverna pd vad
interaktiv teater ar. Det ar en teaterform som bjuder in publiken till dialog och innebar att
eleverna kommer vara med och ge forslag pa vad som kommer att hdnda pa scenen. Eleverna ar
med andra ord viktiga medskapare till det som hander pa scenen. Hur det gar till kommer
skadespelarna tydligt att visa.

Ha god tid pa er innan — stress paverkar var férmaga att tanka och kdnna.

Teater - en vav full av tecken och symboler

En teaterforestallning ar ett konstverk med flera olika konstnarliga delar som byggs och
samverkas av olika yrkesgrupper. Dessa delar mots hos askadaren som en vav av tecken och
symboler. Dessa tecken och symboler uppfattas pa olika satt beroende pa inlevelse, fantasi och
egna erfarenheter. Teatern blir har en reflektionsyta att spegla sig i. Ett stod eller en utmaning
for vara varderingar. Den ger oss mojlighet att forsta var egen historia, hitta var egen vag och
vdcka tankar om var framtid.

Manus/Dramatik ar det skrivna grundmaterial som teateruppsattningen vilar pa.

Interaktiv teater kallas det nar publiken far vara med och paverka vad som hander pa scenen.
Regissoren ar den som leder arbetet. Hen tolkar och bestammer hur alla delar ska fungera ihop.
Scenografi ar hur scenen visuellt utformas. Inredning, dekor, farger, kostym och rekvisita.
Mask sminkning och har som formar karaktarerna.

Skadespelare arbetar med att tolka och gestalta pjasens roller pa scenen.



Film i var forestallning har vi filminslag med andra karaktdrer och inslag
som forstarker handlingen med symboler, ljud, ljus och musik.

Publiken — det viktigaste av allt! | interaktiv teater ar den med och skapar stamningar och
dialog.

Under teaterférestallningen

Tank pa hur elever och larare ar placerade under forestallningen. Om du vet att nagon eller
nagra elever behdver extra stdd — sitt i narheten. Det blir bast atmosfar om skadespelare och
larare samarbetar. Skadespelarna &r vana att ta in reaktioner och kanslor i spelet och ser
skillnaden pa vad som &r oro och vad som ar inlevelse och engagemang. Men de behdver
sjalvklart er hjalp om det blir for stokigt. Forestallningen erbjuder eleverna att interagera med
karaktarerna i forestallningen. Det gor att ldrarna kan se hur ungdomarna reagerar pa
forestallningen. Ibland kan kommentarer dyka upp fran elevernas sida som kraver en
uppfoéljning, ansvaret ligger da hos alla larare pa skolan att fanga upp och diskutera.

Det maste finnas larare med under hela forestéllningen, man kan inte byta larare efter halva
forestallningen.

Nar det ar dags for forestallningen att borja — slappna av och njut.

Efter forestdllningen

Syftet ar
e att tillsammans minnas och samtala om férestallningen
e att ge eleverna chansen att uttrycka sina tankar och kanslor
e att bearbeta pjasens tema om utanforskap, ensamhet, sociala medier och att ...
e att Iata elever forsta att det inte finns ett satt att se pa en forestallning
e att Iata teaterupplevelsen fa eleverna att reflektera 6ver sina egna liv och sin framtid

Prata garna om att det inte finns nagra ratt och fel i sin upplevelse/tolkning av teater/konst.
Dramatikern hade en tanke dar hen skrev pjasen, regisséren och skadespelarna hade en tanke
nar de tog fram forestallningen och alla elever fick tankar nar de sag forestallningen.

Lararens roll

Vilj uppgifter utifran vad som passar din klass och dina elever bést. Det finns uppgifter som ar
muntliga, skriftliga, bild och drama. Det viktiga ar att alla elever far chansen att uttrycka sig pa
det satt de kanner sig mest bekvdma med. Allas tankar om pjdsen ska respekteras. For nagra
kanske det har varit en stark upplevelse och for andra bara roligt eller trakigt. Din roll som
pedagog blir att inte sjalv vardera den, utan att istallet skapa utrymme for elevernas egna
reflektioner och tankar.

Olika grupper har olika forutsattningar och darfér far du som samtalsledare fundera 6ver vad
din klass behover. Beroende pa hur klimatet ar i klassen bor vissa dvningar omformuleras, tas



bort eller bytas ut. Tank igenom vilka tankar som kan dyka upp i klassen.

Faktakunskaper som kan vara bra att ha till hands ar Skollagen, Lgr 11 eller Laroplan for
gymnasieskolan. For att skapa ett 6ppet klassrumsklimat maste lararens roll vara neutral och
mota alla elevers tankar och asikter med respekt. Tank pa att lyssna med uppmuntran och stéd
och fordela talutrymmet sa jamt som det gar mellan killar och tjejer. Om nagon tycker utanfér
ramarna, ar det en del av den demokratiska tanken att alla ska métas med respekt och 6ppen
diskussion, sa lange dessa asikter inte kranker nagon annan.

Plats och moblering

Det kan vara bra att placera alla i en ring eller fyrkant sa att alla kan se alla nar ni diskuterar. Da
blir eleverna tryggare eftersom inget kan handa bakom deras ryggar. | vissa évningar behover ni
ha ett fritt rum eller méblera om.

Regler
Tank pa att det kan vara svart att prata och ta plats i en grupp, nar det handlar om att uttrycka
sin asikt eller vad man kdnner och tanker. For att 6ka tryggheten och delaktigheten i gruppen ar
det darfor bra att forst komma éverens med eleverna om vissa regler tillsammans. Vart forslag
till regler ar:

e Alla har ratt att tycka som de vill

e Alla har ratt att sdga sin mening men utan att krdanka andra

e Det finns inga ratt och fel men mer eller mindre underbyggda argument

e Det arinte tillatet att avbryta, kommentera eller att géra miner ndr nagon annan talar

e Man talar nar det ar ens tur

e Man har ratt att avsta fran att sdga nagot
Lagg sedan till elevernas och era egna dnskemal.

Gruppindelning

Nar man jobbar med en klass finns det grupperingar som behover brytas for att nya monster ska
uppsta. Det ar darfor bra att lararen alltid delar in i grupper. Vi tycker att det ar viktigt att de
"duktiga” eleverna inte alltid maste fungera som avledare utan ibland far vara i en grupp dar alla
ar lika ambitiosa.

Att minnas, samtala och diskutera

Minnesvav

Borja garna med att alla far blunda och minnas nagot fran forestallningen. Det kan vara en
situation eller en karaktdar som man kommer ihag eller ett ord som sammanfattar pjasens innehall
och budskap. Nar eleverna kommit pa nagot tittar de upp. Dela med varandra och se hur olika
eller lika vi minns. Tillsammans bildar det en minnesvav av forestallningen.



Oppna fragor

Lat eleverna prata i smagrupper eller tva och tva. Det 4r bra fér tryggheten i gruppen att alla far
mojlighet att dela sina tankar. Diskutera sedan tillsammans vad grupperna kommit fram till.

e Vad har du for tankar om pjasen?

e Var det nagot du inte forstod eller tyckte var svart i pjasen?

e Var det nagon av karaktdrerna i pjasen, som du blev nyfiken pa? Beratta.
e Hur tror du att det kommer att ga for Fatima?

e Hur tror du att det kommer att ga for Rasmus?

e Skulle detta kunna handa i din skola? Beratta hur du tanker.

Ordlista

Forestallningen innehaller en del svara ord
Strategier

Frigdbr hormoner

Besitta kapacitet

Spoliera

Katastrof mood

Prekara situationer

Emigrera

Objektifiera

Logik

Finns det kanske fler som eleverna undrar 6ver?

Inre roster

Oro, llska, Logik och Yta — varfér tror du dom heter det dom heter?

Har du nagra inre roster? Vilka da? Skulle du vilja ha det? Vilka da?
Uppgift: Rita och beskriv dina inre roster. Material: Papper och pennor/kritor.

LOGIK YTA



Kollage sociala medier i var klass

Uppgift: Tipslistan Vad ska man géra om man blir utsatt for krankningar pa natet? Vem pa skolan &r det
som har koll pa natsidkerhet? Vilka trivselregler bor vi ha i klassen nar det géller ndtet? Den har 6vningen
ger klassen mojlighet att prata om vad man bér géra om man sjalv blir utsatt for krankningar pa nétet,
vart man ska vanda sig m.m. Material: Papper och pennor till grupperna, samt ett storre papper eller en
dator till den slutgiltiga listan. Gor sa har: Dela in klassen i ca 5-8 grupper. Ge varje grupp papper och
pennor och be dem diskutera och anteckna vad de anser att man bor géra om man ser eller blir utsatt
for en krankning pa natet. Be dem skriva ner allt de kommer pa. Ge grupperna ca 10 minuter att
diskutera. Nar de ar klara far varje grupp presentera vad de har diskuterat. Gor en sammanstéllning av
vad klassen kommit fram till.

Tema att prata om: Att vixa ifran varandra
Forslag pa skrivovning: Hitta pa fortsattningen

Skrivovning
Uppgift: Lat eleverna valja nagon av pjasens huvudkaraktarer for att skriva ett brev till hen.

Varderingsovningar

Varderingsovningar ar bra for att skapa engagemang och diskussion i gruppen. Eleverna far éva
sig i att ta reda pa, sta upp for och uttrycka sin asikt. Det viktiga ar att elevers olika asikter far
horas, motas och respekteras samt att det inte finns nagra ratt eller fel. Betona att man far
andra sin standpunkt under varderingsévningen. Ett viktigt inslag i varderingsévningarna ar
"klargorningsfragorna”. Det ar nar du som ledare ibland staller ytterligare en eller flera fragor,
for att folja upp nagons asikt. Fragorna stalls ur ett arligt intresse och utan ironi, for att fa fram
vad personen verkligen menar. Ibland kan det komma upp saker som ar provocerande att lyssna
pa, speciellt om man sjalv har en annan asikt. Da ar det viktigt att ta den personens asikt pa
allvar. Var 6ppen och nyfiken som ledare utan krav pa ratt eller fel i de diskussioner som
uppstar. Da skapas ocksa ett tillatande klimat dar deltagarna kdnner sig orddda och vagar saga
vad de tycker. Har kan man trycka pa regeln att man far tycka vad man vill, men inte sidga vad
man vill. Ingen far kdnna sig krankt av deltagarna.

Fyra kdnslohorn

| denna Ovning placerar vi de fyra grundkanslorna: arg, ledsen, glad och radd i hérnen av
rummet. Eleverna star i mitten av rummet och gar till det horn som stammer bast utifran vilken
kdnsla de kanner, nar de hor ett visst ord. Om ndgon elev inte kdnner nagot star de kvar i mitten
av rummet. Lararen laser ett ord i taget. Nar alla valt sitt kdnslohorn i rummet far eleverna
diskutera med dem som star i samma hoérn varfor de valt det hérnet. Nar de diskuterat ihop sig
kan de beratta i helgruppen hur de tyckt och tankt i sitt horn. Alla ord behover inte diskuteras.



Vad kanner du nar jag sager:

Hundvalpar Instagram/sociala medier Rast

Mat Kompisar Sommarlov
Stada Alla far vara med

Teater Leka

Fatima Att bli stor/tonaring

Rasmus Sommarlov

Kallor och inspiration
Att é6ppna nya vdrldar. En handledning om att ga pa teater med barn i férskola och skola. Riksteatern
2008.

Styrdokument:
Skollagen, Lgr 11 och Laroplan for gymnasiet

Se dven lankar:
www.skolverket.se
http://urskola.se/Produkter/157050-UR-Samtiden-Att-upptacka-nya-varldar-En-vav-av-tecken

Kontakt med oss

Ni ar vdlkomna att hora av er till oss, om ni har nagra fragor eller tankar om forestallningen
och/eller lararhandledningen. Vi blir alltid lite extra glada for tankar och synpunkter fran
eleverna! Kontakta oss genom e-post till info@tagegranit.se

Besok oss garna pa www.tagegranit.se, facebook eller instagram.

Lycka till!
Tage Granit 2019
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